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Introdução 
 

O Plano Anual de Atividades (PAA) é um documento de planeamento que define os objetivos, as formas 

de organização e de programação das atividades a desenvolver nas Escolas da Unidade Orgânica ao longo 

do ano letivo e procede à identificação dos recursos envolvidos, dos proponentes e dos destinatários das 

atividades. 

Esta é a primeira proposta elaborada para o ano letivo 2023/2024, apresentando por isso apenas 

algumas atividades previstas. O PAA é um documento em aberto podendo, em qualquer altura, ser alterado 

e adicionadas atividades. 

 

A Estratégia de Educação para a Cidadania de Escola (EECE) da Escola Básica e Secundária da 

Povoação (EBS da Povoação) também se encontra contemplada em algumas das atividades propostas. 

A Educação para a Cidadania é uma missão de toda a escola, que procura envolver toda a comunidade 

escolar  discentes, docentes, não docentes  e demais parceiros que concorrem para a educação integral 

das crianças e jovens do Concelho da Povoação. 

 

A avaliação do PAA será feita através de um relatório de atividade onde consta uma avaliação da 

atividade, refletindo sobre os pontos fortes e os pontos fracos bem com o grau de participação. Este relatório 

é de preenchimento obrigatório pelo(s) responsável(eis) da(s) atividade(s), independentemente da atividade 

se realizar ou não; caso a atividade não se tenha realizado, deverá ser referido no relatório a causa desta 

situação. 

 A equipa responsável pelo acompanhamento do PAA elaborará um relatório da execução do mesmo 

no final do ano letivo, e fará um balanço no final do 1.º semestre. 
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ca
çã

o 
Am

bi
en

ta
l 

- 
Se

ns
ib

ili
za

r 
os

 
al

un
os

 
e 

co
m

un
id

ad
e 

a 
re

sp
ei

ta
r 

as
 

tr
ad

iç
õe

s 
lo

ca
is;

 
-S

en
sib

ili
za

r 
os

 
al

un
os

 
e 

co
m

un
id

ad
e 

pe
lo

 
re

sp
ei

to
 

da
 

na
tu

re
za

; 

- EB1C Lomba Botão 
 
- EB1C Lomba Loução 

Al
un

os
 

- 
M

at
er

ia
is 

di
ve

rs
os

 
0

- D
ia

 d
os

 A
fe

to
s 

 El
ab

or
aç

ão
 

do
 

co
rr

ei
o 

do
s 

af
et

os
. 

Se
rá

 
tr

ab
al

ha
do

 
de

sd
e 

o 
di

a 
do

s 
Am

ig
os

 
(1

8 
de

 
ja

ne
iro

) 
at

é 
ao

 S
ão

 
Va

le
nt

im
. 

(1
5 

de
 fe

ve
re

iro
) 

1,
 2

, 3
, 4

 
- I

gu
al

da
de

 d
e 

gé
ne

ro
 

- D
ire

ito
s 

Hu
m

an
os

 

-R
ec

on
he

ce
r 

a 
im

po
rt

ân
ci

a 
do

s 
af

et
os

 
no

 
de

se
nv

ol
vi

m
en

to
 

in
di

vi
du

al
. 

- EB1C Lomba Loução 
-  EB1C Lomba Botão 
 

Al
un

os
 

- 
M

at
er

ia
is 

di
ve

rs
os

 
0

- 
Co

m
em

or
aç

ão
 d

o 
Di

a 
da

 Á
rv

or
e 

 Pa
ss

ei
o 

pe
de

st
re

 
pe

la
 n

at
ur

ez
a 

(2
1 

de
 m

ar
ço

) 

3,
 4

 
- E

du
ca

çã
o 

Am
bi

en
ta

l 

-C
ap

ac
id

ad
e 

de
 

pr
om

ov
er

 o
 c

on
ví

vi
o 

e 
re

gr
as

 
de

 
so

ci
al

iz
aç

ão
 

e 
bo

a 
co

nd
ut

a 
e 

re
sp

ei
ta

r 
o 

m
ei

o 
am

bi
en

te
 

- EB1C Lomba 
Botão 
 
- EB1C Lomba 
Loução 

Al
un

os
 

- 
Pe

qu
en

o 
ar

bu
st

o 
0
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 - D
ia

 d
a 

cr
ia

nç
a 

 Ba
ile

 d
a 

cr
ia

nç
ad

a 
(2

9 
de

 m
ai

o)
 

3 
- D

ire
ito

s 
Hu

m
an

os
 

Ca
pa

ci
da

de
 d

e:
 

-S
ab

er
 

tr
ab

al
ha

r 
em

 
gr

up
o,

 
re

sp
ei

ta
nd

o 
a 

op
in

iã
o 

do
s 

ou
tr

os
; 

-In
te

rio
riz

ar
 

va
lo

re
s 

de
 

so
lid

ar
ie

da
de

 
e 

pa
rt

ilh
a;

 
-V

iv
en

ci
ar

 
tr

ad
iç

õe
s 

da
 

lo
ca

lid
ad

e;
 

-D
is

tin
gu

ir 
o 

bo
m

 
e 

o 
m

au
 u

so
 d

a 
lib

er
da

de
; 

- EB1C Lomba Botão 
 
- EB1C Lomba Loução 

Al
un

os
 

- 
Q

ua
dr

o 
in

te
ra

tiv
o;

 
- 

Pa
pe

l, 
lá

pi
s 

de
 

co
re

s,
 

 

0

- 
Di

a 
M

un
di

al
 d

os
 

O
ce

an
os

 
 Li

m
pe

za
 d

a 
pr

ai
a 

(7
 d

e 
ju

nh
o)

 

1,
 2

, 3
, 4

 
- E

du
ca

çã
o 

Am
bi

en
ta

l 

-S
en

sib
ili

za
r 

os
 

al
un

os
 

e 
co

m
un

id
ad

e 
pe

lo
 

re
sp

ei
to

 
da

 
na

tu
re

za
. 

 

- EB1C Lomba 
Loução 

Al
un

os
 

 
0

- R
ot

ei
ro

 d
as

 o
la

ria
s 

Vi
la

 
Fr

an
ca

 
do

 
Ca

m
po

 
(7

 d
e 

ju
nh

o)
 

3 
- I

nt
er

cu
ltu

ra
lid

ad
e 

- 
Se

ns
ib

ili
za

r 
os

 
al

un
os

 
e 

co
m

un
id

ad
e 

a 
re

sp
ei

ta
r 

as
 

tr
ad

iç
õe

s 
lo

ca
is;

 

- EB1C Lomba 
Botão   
 

Al
un

os
 

 
0
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 - F
in

al
 d

e 
An

o 
Le

tiv
o 

 Pa
ss

ei
o 

co
m

 
os

 
al

un
os

. 
(ú

lti
m

a 
se

m
an

a 
de

 
au

la
s)

 
 

1,
 2

, 3
, 4

 
- E

du
ca

çã
o 

Am
bi

en
ta

l 

-S
en

sib
ili

za
r 

os
 

al
un

os
 

e 
co

m
un

id
ad

e 
pe

lo
 

re
sp

ei
to

 
da

 
na

tu
re

za
. 

 

- EB1C Lomba Botão   
 
- EB1C Lomba Loução 

Al
un

os
 

 
0

  N
ú

c
le

o
 E

B
/J

I 
R

ib
e

ir
a

 Q
u

e
n

te
 e

 E
B

/J
I 

d
e

 F
u

rn
a

s
 (

F
u

rn
a

s
) 

At
iv

id
ad

e 
Br

ev
e 

de
sc

riç
ão

 
Ca

le
nd

ar
iza

çã
o 

Pl
an

o 
de

 E
sc

ol
a 

Ár
ea

s d
e 

In
te

rv
en

çã
o 

(1
, 2

, 3
 e

/o
u 

4)
 

Ci
da

da
ni

a 
e 

D
es

en
vo

lv
im

en
to

 
Do

m
ín

io
s 

Co
m

pe
tê

nc
ia

s/
 

O
bj

et
iv

os
 

Lo
ca

l 
D

es
tin

at
ár

io
s 

Re
cu

rs
os

  
(m

at
er

ia
is

 / 
hu

m
an

os
) 

Pr
ev

is
ão

 d
e 

cu
st

os

D
ia

 M
u

n
d

ia
l 

d
a 

A
li

m
en

ta
çã

o
 

 

- 
Se

n
si

b
il

iz
aç

ão
 

p
ar

a 
u

m
a 

al
im

en
ta

çã
o

 
sa

u
d

áv
el

 p
o

r 
p

ar
te

 
d

e 
u

m
a 

té
cn

ic
a 

d
e 

sa
ú

d
e.

 
 

- 
C

o
n

fe
çã

o
 d

e 
es

p
et

ad
as

 d
e 

fr
u

ta
, 

co
m

 f
ru

ta
 t

ra
zi

d
a 

p
el

o
s 

al
u

n
o

s 
e 

p
ro

fe
ss

o
re

s 
 

(1
6 

d
e 

o
u

tu
b

ro
)  

1,
2

,3
 e

 4
 

 

Sa
úd

e  
- 

Se
n

si
b

il
iz

ar
 o

s 

al
u

no
s 

pa
ra

 u
m

a 

al
im

en
ta

çã
o

 v
ar

ia
da

 

e 
eq

u
il

ib
ra

d
a.

 

- 
Pr

om
ov

er
 h

áb
it

o
s 

d
e 

al
im

en
ta

çã
o

 

sa
ud

áv
el

 t
en

d
o 

em
 

vi
st

a 
o

 b
em

-e
st

ar
 

fí
si

co
, 

p
sí

q
u

ic
o 

e 

so
ci

al
. 

In
ce

n
ti

va
r 

o
 

co
n

su
m

o
 d

e 
fr

u
ta

.  

Escola 

- 
A

lu
n

o
s 

 

 

- E
nf

er
m

ei
ra

 d
e 

sa
úd

e 
es

co
la

r 

- D
oc

en
te

s 

e 
nã

o 
do

ce
nt

es
 

  0           
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N
at

al
 

R
ea

li
za

çã
o 

de
 u

m
a 

fe
st

a 
de

 N
at

al
 n

o 
C

in
e 

V
al

e 
Fo

rm
os

o,
 c

om
 

pe
qu

en
as

 
co

re
og

ra
fi

as
, 

en
to

aç
ão

 d
e 

m
ús

ic
as

 n
at

al
íc

ia
s.

 

 

(1
5 

de
 d

ez
em

br
o)

 

1,
2,

3,
4 

Di
re

ito
s 

H
um

an
os

 
- 

Pr
o

m
o

ve
r 

o 

es
pí

ri
to

 n
at

al
íc

io
; 

- 
D

es
en

vo
lv

er
 o

 

es
pí

ri
to

 d
e 

so
li

d
ar

ie
da

d
e 

e 

p
ar

ti
lh

a;
 

- 
Fo

rt
al

ec
er

 l
aç

os
 e

 

re
la

çõ
es

 e
n

tr
e 

al
u

no
s/

co
m

u
n

id
ad

e 

ed
uc

at
iv

a;
 

Cine Vale Formoso 

Co
m

un
id

ad
e 

Ed
uc

at
iv

a 
- 

Pe
ss

o
al

 

do
ce

nt
e 

- 
N

ão
 

do
ce

nt
e 

- 
A

lu
n

os
 

 

  0       

Ca
rn

av
al

 

 

Pa
rt

ic
ip

aç
ão

 d
a 

co
m

un
id

ad
e 

Ed
uc

at
iv

a 
no

 C
or

so
 

Ca
rn

av
al

es
co

 p
el

as
 

pr
in

ci
pa

is
 a

rt
ér

ia
s 

da
 

fr
eg

ue
si

a 
co

m
 

ap
re

se
nt

aç
ão

 d
e 

co
re

og
ra

fia
s 

 

(9
 d

e 
fe

ve
re

iro
) 

 

1,
2,

3,
4 

D
ire

ito
s 

H
um

an
os

 

In
te

rc
ul

tu
ra

lid
ad

e 

- 
P

ro
m

o
ve

r 
o

 

es
p

ír
it

o
 

ca
rn

av
al

es
co

 

- 
Fo

rt
al

ec
er

 l
aç

o
s 

e 

re
la

çõ
es

 e
nt

re
 

al
u

n
o

s/
co

m
un

id
ad

e 

ed
uc

at
iv

a 
e 

lo
ca

l;
 

- 
D

es
en

vo
lv

er
 a

 

cr
ia

ti
vi

da
d

e.
 

Freguesia 

Co
m

un
id

ad
e 

Ed
uc

at
iv

a 
P

es
so

al
 

d
o

ce
nt

e 
e 

nã
o

 d
o

ce
n

te
 

- 
A

lu
no

s 

 

 0         
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Ro
m

ar
ia

 

 

Re
al

iz
aç

ão
 d

e 
um

a 
pe

qu
en

a 
ro

m
ar

ia
 

pa
ss

an
do

 p
el

as
 ig

re
ja

s 
da

 lo
ca

lid
ad

e 
e 

en
co

nt
ro

 c
om

 a
s 

fa
m

íli
as

 p
ar

a 
o 

al
m

oç
o 

 

(d
at

a 
a 

m
ar

ca
r n

o 
pe

río
do

 d
a 

Q
ua

re
sm

a)
 

1,
2,

3,
4 

In
te

rc
ul

tu
ra

lid
ad

e  
- 

P
re

se
rv

ar
 c

o
st

u
m

es
 

e 
tr

ad
iç

õ
es

. 

 

- 
Fo

rt
al

ec
er

 l
aç

o
s 

e 

re
la

çõ
es

 e
n

tr
e 

al
u

n
o

s/
co

m
u

n
id

ad
e.

 

Freguesia 

Co
m

un
id

ad
e 

Ed
uc

at
iv

a  
Co

m
un

id
ad

e 

Ed
uc

at
iv

a  

  0      

Pá
sc

oa
 - C

irc
ui

to
 

or
ga

ni
za

do
 n

o 
re

ci
nt

o 
es

co
la

r.
 

Se
rv

iç
os

 d
e 

an
im

aç
ão

  

 

(d
at

a 
a 

de
fin

ir)
 

1,
2,

3,
4 

In
te

rc
ul

tu
ra

lid
ad

e 
- 

P
ro

m
o

ve
r 

o
 

es
p

ír
it

o
 p

as
ca

l;
 

- 
D

es
en

vo
lv

er
 o

 

es
p

ír
it

o
 d

e 

so
li

d
ar

ie
d

ad
e 

e 

p
ar

ti
lh

a;
 

- 
Fo

rt
al

ec
er

 l
aç

o
s 

e 

re
la

çõ
es

 e
n

tr
e 

al
u

n
o

s/
co

m
u

n
id

ad
e 

ed
u

ca
ti

va
 e

 l
o

ca
l;

 

- 
D

es
en

vo
lv

er
 a

 

cr
ia

ti
vi

d
ad

e.
 

 
Escola 

Co
m

un
id

ad
e 

Ed
uc

at
iv

a 
- 

P
es

so
al

 

d
o

ce
n

te
 n

ão
 

d
o

ce
n

te
 

- 
A

lu
n

o
s 

an
im

aç
ão

 in
fa

nt
il  
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D
ia

 M
u

n
d

ia
l 

d
a 

C
ri

an
ça

 

 

Es
ta

çõ
es

 d
e 

at
iv

id
ad

es
 c

o
m

 
p

in
tu

ra
 m

u
ra

l;
 

jo
go

s 
tr

ad
ic

io
n

ai
s,

 
p

in
tu

ra
 d

e 
T-

Sh
ir

ts
 

e 
co

m
 a

n
im

aç
ão

 
m

u
si

ca
l.

 

(3
1 

d
e 

m
ai

o
) 

1,
2,

3,
4 

Di
re

ito
s 

H
um

an
os

 

In
te

rc
ul

tu
ra

lid
ad

e 

 

- 
P

ro
m

o
ve

r 

m
o

m
en

to
s 

d
e 

co
n

fr
at

er
n

iz
aç

ão
; 

- 
Fo

rt
al

ec
er

 l
aç

o
s 

e 

re
la

çõ
es

 e
n

tr
e 

al
u

n
o

s 

- 
Se

n
si

b
il

iz
ar

 p
ar

a 
o

s 

af
et

o
s 

(D
ir

ei
to

s)
 

Escola 

- 
C

o
m

u
n

id
ad

e
 

ed
u

ca
ti

va
 

 

- 
P

es
so

al
 

d
o

ce
n

te
 

- 
N

ão
 d

o
ce

n
te

 

- 
A

lu
n

o
s 

 

  0    

Fi
n

al
 d

o
 a

n
o

 l
et

iv
o

 

 

V
is

it
a 

ao
 J

ar
d

im
 

Jo
sé

 d
o

 C
an

to
 c

o
m

 
vi

si
ta

 à
 c

ap
el

a 
e 

p
iq

u
en

iq
u

e.
 

 

Se
ss

ão
 d

e 
ci

n
em

a 
em

 P
o

n
ta

 
D

el
ga

d
a(

fi
n

al
is

ta
s)

. 

 

Fe
st

a 
d

e 
fi

n
al

is
ta

s 
(e

n
ce

rr
am

en
to

 d
e 

an
o

) 

(d
at

a 
a 

d
ef

in
ir

) 

1,
2,

3,
4 

In
te

rc
ul

tu
ra

lid
ad

e 

Ed
uc

aç
ão

 A
m

bi
en

ta
l 

Sa
úd

e 

- 
P

ro
m

o
ve

r 

m
o

m
en

to
s 

d
e 

co
n

fr
at

er
n

iz
aç

ão
; 

- 
Fo

rt
al

ec
er

 l
aç

o
s 

e 

re
la

çõ
es

 e
n

tr
e 

al
u

n
o

s/
co

m
u

n
id

ad
e 

ed
u

ca
ti

va
. 

 

Jardim José do Canto 

- 
C

o
m

u
n

id
ad

e
 

ed
u

ca
ti

va
 

 

- 
P

es
so

al
 

d
o

ce
n

te
 

- 
N

ão
 d

o
ce

n
te

 

- 
A

lu
n

o
s 

 

 0         
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 N
ú

c
le

o
 E

B
/J

I 
R

ib
e

ir
a

 Q
u

e
n

te
 e

 E
B

/J
I 

d
e

 F
u

rn
a

s
 (

R
. 

Q
u

e
n

te
) 

At
iv

id
ad

e 
Br

ev
e 

de
sc

riç
ão

 
Ca

le
nd

ar
iza

çã
o 

Pl
an

o 
de

 E
sc

ol
a 

Ár
ea

s d
e 

In
te

rv
en

çã
o 

(1
, 2

, 3
 e

/o
u 

4)
 

Ci
da

da
ni

a 
e 

D
es

en
vo

lv
im

en
to

 
Do

m
ín

io
s 

Co
m

pe
tê

nc
ia

s/
 

O
bj

et
iv

os
 

Lo
ca

l 
D

es
tin

at
ár

io
s 

Re
cu

rs
os

  
(m

at
er

ia
is

 / 
hu

m
an

os
) 

Pr
ev

is
ão

 d
e 

cu
st

os
 

- 
Di

a 
m

un
di

al
 

do
 

an
im

al
 

 Tr
az

er
 p

ar
a 

a 
es

co
la

 
um

 a
ni

m
al

, p
or

 tu
rm

a,
 

pa
ra

 c
on

vi
ve

r c
om

 o
s 

al
un

os
 

(3
 d

e 
ou

tu
br

o)
 

1,
 2

, 3
 

- B
em

-e
st

ar
 a

ni
m

al
 

D
es

en
vo

lv
er

 
at

itu
de

s 
de

 
re

sp
ei

to
 

pe
lo

s 
an

im
ai

s.
 

EB1/JI de Ribeira 
Quente 

Al
un

os
 

Cã
es

 e
 g

at
os

 
do

s p
ro

fe
ss

or
es

 
ou

 a
lu

no
s 

Se
m

 c
us

to
s 

- 
Di

a 
m

un
di

al
 

da
 

al
im

en
ta

çã
o 

 Co
nf

eç
ão

 d
e 

es
pe

ta
da

s 
de

 
fr

ut
a,

 
co

m
 

fr
ut

a 
tr

az
id

a 
pe

lo
s 

al
un

os
 e

 
pr

of
es

so
re

s 
(1

6 
de

 o
ut

ub
ro

) 

1,
 2

, 3
 

- S
aú

de
 

M
el

ho
ra

r 
at

itu
de

s 
no

 
âm

bi
to

 
da

 
ed

uc
aç

ão
 

al
im

en
ta

r 

EB1/JI de Ribeira 
Quente 

Al
un

os
 

As
sis

te
nt

es
 

op
er

ac
io

na
is 

  
Pr

of
es

so
re

s 

Se
m

 c
us

to
s 

- D
ia

 d
e 

S.
 M

ar
tin

ho
 

 La
nc

he
 c

on
ví

vi
o 

co
m

 
ca

st
an

ha
s 

as
sa

da
s,

 
m

ús
ic

a/
da

nç
as

 e
 jo

go
s 

tr
ad

ic
io

na
is 

(1
0 

de
 n

ov
em

br
o)

 

2,
 3

, 4
 

- S
aú

de
 

M
el

ho
ra

r 
at

itu
de

s 
no

 
âm

bi
to

 
da

 
ed

uc
aç

ão
 

al
im

en
ta

r. 
 

Pr
om

ov
er

 h
áb

ito
s 

de
 

co
nv

ív
io

 s
au

dá
ve

l. 
Co

nh
ec

er
 a

s 
tr

ad
iç

õe
s 

cu
ltu

ra
is.

 

EB1/JI de Ribeira Quente 

Al
un

os
; 

Pr
of

es
so

re
s;

 
As

sis
te

nt
es

 
op

er
ac

io
na

is
  

Ca
st

an
ha

s;
 

Le
nh

a;
 

As
sa

do
r;

  
Pr

of
es

so
re

s;
 

As
sis

te
nt

es
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